
Imaginando una 
familia distinta

Punto de partida: Este ejercicio le enseña al niño a imaginarse estar en los 
zapatos de otra persona y lo ayuda a desarrollar empatía, además de 
ejercitar sus habilidades para expresar opiniones a través de la escritura. 
Inicia con una conversación sobre la hermandad y cómo sería tener una 
familia distinta. ¿Cómo sería ser hijo único? ¿O tener un hermano, o dos, 
o diez?

Tema a desarrollar: ¿Puedes mencionar tres cosas positivas sobre tener 
hermanos? ¿Puedes mencionar tres cosas positivas sobre ser hijo único?

Cómo profundizar: Imagina qué tan diferente serías de haber nacido en un 
orden distinto (ser el hijo mayor, el del medio o el menor). O si eres hijo 
único, ¿qué crees que cambiaría si mañana tu familia trajera un bebé a 
casa? (Usa el reverso de esta página para escribir).


