
Modelo a seguir

Punto de partida: Los preadolescentes cada vez prestan más atención a las personas 
que les rodean y que ellos admiran. Puede que tengan un cantante, actor, político, 
atleta, científico, YouTuber o TikToker favorito. Inicia con una conversación sobre las 
cualidades de esta persona.

Tema a desarrollar:  ¿A qué famoso admiras más y por qué? 

Cómo profundizar:  Generalmente, cuando se trata de los famosos, no conocemos todo 
de sus vidas. Incluso si comparten cosas privadas en las redes sociales, existen 
cosas que no vemos, como sus preocupaciones o dificultades, el desorden en sus 
habitaciones, espinillas, una pelea familiar. ¿Crees que es importante que los famosos 
siempre muestren su mejor cara y compartan los aspectos positivos de sus vidas? 
¿Los admirarías menos si conocieras más detalles de sus vidas? (Usa el reverso de 
eesta página para escribir).


